
▼調査人数
全 数 57名
性 別 男性： 48名 女性： 9名
年代別 20代：6名 30代： 11名 40代 ：11名 50代 ：22名 60代 ：7名

役員：2名 総務部：4名 営業本部：5名 技術部：12名 開発部：7名 生産部：7名
調達部：4名 CS部：5名 工程管理部：1名 安全環境品質管理部： 10名 

▼調査結果

マイナス10歳
なんと同率一位の方が8名もいらっしゃいました。
いずれも50代男性の方でした。素晴らしい結果です！！
詳細：営業本部：1名 技術部：2名 生産部：1名 調達部：2名 CS部：2名
プラス4歳
30代の男性社員でした。若い方でも、注意が必要です。

▼総括
ホクショー社員の血管年齢は7割の方が実年齢より若いという良い結果でした。
実年齢より上との結果の方は、血管年齢若返りストレッチの実施や
食事・運動・禁煙に心がけて生活習慣を見直しましょう！
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